
बागमती Ĥदेश सरकार  
कृǒष तथा पशपुÛछȤ ǒवकास मÛğालय 

कृǒष ǒवकास Ǔनदȶशनालय 

कृǒष ǒवकास काया[लय 
ǓसÛधलुȣ 

संकलन तथा तयारकता[: ǒवशेष£ सेवा शाखा, कृǒष ǒवकास काया[लय, ǓसÛधलुȣ 

 

अदवुा बालȣमा एकȧकृत शğजुीव åयवèथापन ǒवǓध: 
 

बालȣ Ǔबǽवामा लाÊने रोग वा ǒकरालाई एउटै माğ ǒवधी अपनाएर Ǒदगो Ǿपमा रोकथाम गन[ सǒकदैन । कृǒष पाǐरिèथǓतक Ĥणालȣमा 
कुनै पǓन नकारा×मक असर नपनȶ गरȣ, कृǒष कम[मा सधुार ãयाएर, रोग ĤǓतरोधी जात Ĥयोग गरेर, ǒवषादȣको कम तथा बǒुƨमƣापूण[ 
Ĥयोग गरेर तथा जैǒवक ǒवǓध अपनाएर बालȣ Ǔबǽवाका शğजुीवहǾलाई åयविèथत गनु[ पद[छ । 

शğजुीवको संĐमणबाट बालȣ जोगाउन ǓनयÛğण गनȶ तǐरका भÛदा संĐमण हनु नǑदने उपाय सवȾƣम हÛुछ । संĐमण कम गन[ 
तलका उपायहǾ ǓनिƱत Ǿपमा अपनाउन ुपछ[ । 
 

खेती गनȶ तǐरकामा Úयान पâु याउन:े 
• èवèथ र Ǔनरोगी बीउ छनौट गरȣ गानो उपचार गरेर ʭाङमा अदवुा रोÜन े।  

• जǓमनमा पानी Ǔनकासको उिचत ĤबÛध Ǔमलाउन े।  

• रोगĒèत पात, डाँठ र कुǒहएका गानाहǾ खेतबाट िझकȧ नƴ गनȶ  

• राĨरȣ पाकेको र उपचार गǐरएको गोवर/कàपोèट मल माğ Ĥयोग गनȶ ।  

• खनजोत गदा[ गानामा चोट पटक लाÊन नǑदने ।  

• Ħनुी (माउ) Ǔनकाले पǓछ माटो उपचार सǒहत तǽुÛत उकेरा Ǒदने ।  

• बाÈलो गरȣ छापो राơ े। 
 

जैǒवक तǐरका: 
• Ěाइकोडमा[बाट बीउ उपचार एवं माटो उपचार गन[ सǒकÛछ । 

 • खĨु,े रातो कǓमला, धǓमरा जèता माटो मनुी बèन ेǒकराहǾबाट आĐमण भै रहन ेजÊगामा अदवुा रोÜन ुभÛदा अगाǓड यी ǒकराहǾका 
परजीवी ढुसी (मेटाराइिजयम) Ǔमसाइएको (fortified) गोवरमल Ĥयोग गनȶ । 

 • अदवुा रोप ेपǓछ यी ǒकराहǾको Ĥकोप बढन थालेमा मेटाराइिजयम ५ Ēाम ĤǓत Ǔलटर पानीको दरले बनाइएको घोल ĤǓत रोपनी 
२५० Ǔलटरको दरले माटो Ǔभजाउन (drenching) सǒकÛछ ।  

 

रासायǓनक ǒवषादȣको Ĥयोग: 
बीउ उ×पादनका लाǓग अदवुा खेती गǐरएको भएमा ǒकरा तथा रोग åयवèथापन गन[ रासायǓनक ǒवषादȣहǾ Ĥयोग गन[ सǒकÛछ । 

• उĨकेो १ मǒहना Ǔभğै २–४ वटा बोटहǾ गाना कुǒहने रोगबाट संĐǓमत भएका छन ्भने (मेटालिÈसल ८% + àयानकोजेब ६४%) 
ǒवषादȣ १ Ēाम अथवा अÛय ǒवषादȣहǾ (काबȶÛडािजम १२% + àयानकोजेब ६३%) २ Ēाम ǒवषादȣ ĤǓत Ǔलटर पानीका दरले तयार 
पǐरएको घोलले जरा सàम ǓभÏने गरȣ ĜेिÛचङ गनȶ । 

• असोज मǒहना Ǔतर गाना कुǒहन ेरोगको ल¢ण फाटफुट देखा पयȾ भने जे जǓत फलेको छ खनेर बेÍन ुनै उपयƠु हÛुछ । यस 
अवèथामा ǒवषादȣ Ĥयोग गरेमा कृषकलाई आǓथ[क लाभ कम हनुे साथै उपभोƠाको èवाèØय एवं वातावरणलाई समेत नकारा×मक 
असर पाद[छ । तसथ[, यो अवèथामा ǒवषादȣ Ĥयोग गन[ उिचत हुँदैन । 

• ĤǓत गाँज औसत एउटा सरामा गवारो लागकेो छ भने रोगर (डाईमेथोएट ३०% ई.सी.) वा (Èलोरोपाइǐरफस ५०%+ साइपरमेǓĠन 
५%) ǒवषादȣको घोल (१ǓमǓल/Ǔल.पानी) १५ Ǒदनको अÛतरमा २ पटक छदा[ रोकथाम गन[ सǒकÛछ । 

• खĨु,े रातो कǓमला, धǓमरा ǒकराहǾबाट आĐमण भै रहन ेजÊगामा अदवुा रोÜन ुअिघ ÈलोराÛĚाǓनǓलĤोल ०.४ जी.आर. (जèतै फटȶरा) 
दानेदार ǒवषादȣ ७५० Ēाम/रोपनी का दरले माटोको उपचार गरȣ अदवुा रोÜन े। 

 


